PROGRAMME de I'ASSOCIATION SPORTIVE du LFT
Année scolaire 2020-2021

Important : toutes les activés physiques proposées devront respecter le protocole sanitaire EPS du LFT

JOUR Activité proposée Lieu Horaires Public(s) concerné(s) Animateur(s)
Lundi Rugby Terrain synthétique 16h45-18h15 Lycéennes A. DE GUERNON
Natation Piscine 16h45-18h15 Tous niveaux T. RAZAFINDRAFIDY
Mardi
Rugby Terrain synthétique 16h45-18h15 Minimes et Cadets S. ISMAEL RAKOTOMANGA
Basket-ball Terrain du LFT 12h30-14h00 Minimes L. RAHARINIRINA
Volley-ball Terrain du LFT 12h30-14h00 Tous niveaux L. CORNU
. - L R. RALAMBOMANANA / T.
Football Terrain synthétique 12h30-14h00 Benjamins RAZAFINDRAFIDY
Escalade Mur d'escalade 12h30-14h00 Confirmés M. COLLIN
Tennis de table Gymnase 12h30-14h00 Tous Niveaux L. KUNTZ
Aguathlon (natation + athlé) Piscine + piste 14h00-15h30 Tous niveaux J-C. RAKOTOMANGA
Natation Piscine 14h00-15h30 Experts R. RALAMBOMANANA
Basket-ball Terrain du LFT 14h00-15h30 Benjamins L. KUNTZ/ L. RAHARINIRINA
w
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g Escalade Mur d'escalade 14h00-15h30 Débutants / Tous niveaux M. COLLIN/S. JUGUET
w _
=0
Danse (en autonomie) Gymnase (parquet) 14h00-15h30 Tous niveaux L. CORNU
Football Terrain synthétique 14h00-15h30 Minimes T. RAZAFINDRAFIDY
Trail & Rando-Raid Environs du LFT 14h00-17h00(*) Tous niveaux / Adultes A. MAUFFREY
Escalade Mur d'escalade 15h30-17h00 Confirmés S. JUGUET
Rugby Terrain synthétique 15h30-17h00 Collégiennes A. DE GUERNON
Natation Piscine 15h30-17h00 Tous niveaux J-C. RAKOTOMANGA
Changez d'R plongée Piscine 16h00-18h00 Eléves de 2de (sélection) M. COLLIN / P. GEORGE
Rugby Terrain synthétique 16h45-18h15 Benjamins S. ISMAEL RAKOTOMANGA
Jeudi Natation Piscine 16h45-18h15 Lycée R. RALAMBOMANANA
Natation Piscine 16h45-18h15 Experts R. RALAMBOMANANA /T,
. RAZAFINDRAFIDY
Vendredi
Rugby Terrain synthétique 16h45-18h15 Juniors gargons S. ISMAEL RAKOTOMANGA
Week-end Trail & Rando-Raid (sorties) Tana + province Variables Eléves + adultes licenciés A. MAUFFREY

(*) Repli en cas de mauvais temps : gymnase de 15h30 a 17h00






